Schulung und Anleitung:
Zu Hause

Wir bieten versorgenden und pflegenden
Angehorigen praktische und theoretische
Anleitung auch im Haushalt an. Eine
ausgebildete und pflegerisch erfahrene
Mitarbeiterin leitet Sie individuell an.

Die Schulung erfolgt fur die Angehorigen
zusammen mit der zu pflegenden Person
und wird ganz auf die Bedurfnisse und
Moglichkeiten im Haushalt abgestimmt.

e

Finanzierung erfolgt in der Regel Uber die
Pflegekassen.

Fragen Sie nach!

Wir unterstiitzen Angehorige:

Informations- und Gesprachskreis
Grundseminar ,zu Hause pflegen®
Pflegefachliche Anleitung

Praktische Beratung und Schulung bei Transfer
und Grundpflege
Krankenhaus-Entlassmanagement

Beratung Uber Hilfsmittel

Finanzierung der ambulanten Pflege
Einstufung in der Pflegeversicherung
Betreuung Angehoriger bei Verhinderung

Wir helfen mit unserem Angebot:

Hausliche Kranken- und Altenpflege
Hausnotruf

Nachbarschaftshilfe

Hauswirtschaftliche Dienste

Familienpflege

Essen auf Radern

Betreuung fiir Menschen bei eingeschrankter
Alltagskompetenz

Individuelle stundenweise Betreuung
Bereitschaftskarte
Krankenhausentlassmanagement
Seniorenwohnen mit Betreuungsservice
Mondschein-Dienst — Unterwegs in der Nacht
Tagespflege im Boblinger Haus

Wir beraten und informieren:
Nehmen Sie Kontakt auf mit
Simone Schiler, Pflegedienstleiterin

Sozialstation

Boblinger Kirchengemeinden gGmbH
71032 Boblingen, Gustav-Werner-Str. 12
Tel.07031-49 87 49
www.bbsozial.de

Stand: November 2018
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Sozialstation

Boblinger Kirchengemeinden gGmbH

Zu Hause pflegen

Beratungs- und
Schulungsservice
fiir Angehérige



Seminar:
Zu Hause pflegen

Wir bieten ein Seminar fur Menschen, die
an der hauslichen Pflege interessiert
sind.

Angehorigen  wird  praktische  und
theoretische Anleitung fur die Pflege und
Betreuung eines pflegebedurftigen
Menschen vermittelt.

Das Seminar umfasst 5 Abendtermine
und ein Samstagvormittag.

Wichtige und hilfreiche Themen fur die
hausliche Pflege werden wahrend des
Seminars besprochen, unterrichtet und
am Samstagvormittag am Pflegebett
praktisch erlernt und eingelbt.

e Ernahrung fiir dltere Menschen

e Vorstellen und Umgang mit
Pflegehilfsmitteln

e Hilfsmittel bei Inkontinenz

e Leistungen der Kranken- und
Pflegekassen — Fiihren eines
Pflegetagebuches

e Vorsorge / Betreuung /
Patientenverfiigung

e Begleitung von Schwerkranken
und Sterbenden

¢ Rund ums Pflegebett (praktische
Ubungen)

Zeit:

Jeweils 18.00 Uhr bis 19.45 Uhr am
Montag 6. Mai 2019

Mittwoch 8. Mai 2019

Montag 13. Mai 2019

Mittwoch  15. Mai 2019

Montag 20. Mai 2019

Samstag 18. Mai 2019
von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Kosten:
90,00 €uro Seminargebihren
Ubernahme durch Krankenkassen madglich

Ort:
Sozialstation Béblinger Kirchengemeinden
Gustav-Werner-Str. 12, 71032 Bdblingen

Informationen und Anmeldung:
Interessierte Menschen melden sich bitte
unter Telefon 49 87 49

Weitere Auskinfte erhalten Sie von unserer
Pflegedienstleiterin Frau Simone Schuler

Beratung:
fiir Angehorige

Angehorige, die zu Hause ein erkranktes
Familienmitglied betreuen und pflegen

¢ fiihlen sich oftmals allein und isoliert

o werden liberaus stark gefordert und sind
standiger Belastung ausgesetzt

¢ bendétigen Informationen und Hilfestel-
lung

Die Sozialstation Boblinger Kirchengemein-
den bietet Angehodrigen gerne auch die
Maoglichkeit ihre Anliegen und Fragen mit
einer Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter
bei einem individuell vereinbarten Termin
personlich zu besprechen.

Betreuunqg:
des Familienmitqglieds

Das kranke oder  pflegebedirftige
Familienmitglied kdbnnen wir gerne wahrend
der Seminarzeiten durch eine Mitarbeiterin
zu Hause betreuen.

Uber die Kosten und Finanzierungsmog-
lichkeiten beraten wir Sie.



